
COMO EU POSSO TER      
PRÁTICA ANTICAPACITISTAS 

ENQUANTO ASSISTENTE    
SOCIAL?

• Estudar e se aprofundar sobre a temá-
tica
• Tratar usuários com deficiência como 
sujeitos de direitos
• Tespeitar a autonomia e o poder de 
decisão dos usuários com deficiência
• Apoiar colegas assistentes sociais com 
deficiência que integrem suas equipes 
de trabalho
• Fomentar junto à gestão do serviço 
formas de adaptação no ambiente de 
trabalho para tornar este acessivel para 
usuários e profissionais com deficiência
• Dirigir-se à pessoa com deficiência e 
perguntar a esta o que pode fazer para 
tornar o atendimento ou o exercício 
profissional de assistente social com 
deficiência possível e digno.

ENTRE EM CONTATO                    
COM A GENTE:

Conselho Regional de Serviço Social 
do Piauí (CRESS-PI) - 22° Região

Rua Coelho de Resende, 3085/Norte – 
Bairro Aeroporto – Teresina - PI

Fone: (86) 3303-5046
e-mail: cress22@cresspi.org.br
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O QUE É O CRESS?
O Conselho Regional de Serviço So-

cial (CRESS) é uma entidade que disci-
plina e defende a profissão de assisten-
te social. Ele também fiscaliza e orienta 
o exercício profissional dos assistentes 
sociais.

 O QUE  EU POSSO FAZER                      
NO CRESS?

Os assistentes sociais podem partici-
par de comissões, receber orientações 
sobre condições técnicas e éticas no 
trabalho, buscar respaldo político e le-
gal,  se inserir em movimentos e lutas 
de defesa dos direitos e da profissão, in-
tegrar  comitês temáticos dentre outras 
possibilidades

O QUE É O COMITÊ ANTICA-
PACITISTA DO CRESS – PI?

Trata-se de um espaço coletivo per-
tencente a estrutura do cress - PI que 
tem a missão de fomentar a discussão 
acerca do combate ao capacitismo 
dentro da categoria a fim de fortalecer 
esta bandeira de luta profissional. O co-
mitê é formado por estudantes de ser-
viço social, bachareis em serviço social 

e assistentes sociais, com e sem defici-
ência, que tenham interesse de integrar 
a luta anticapacitista dentro do serviço 
social no estado do piauí. As atividades 
do comitê anticapacitista do cress piaui 
iniciaram no ano de 2023 e encontra-se 
em pleno funcionamento. Atualmente 
as reuniões tem acontecido alternada-
mente de modo virtual através da pla-
taforma google meet  e de modo pre-
sencial na capital do estado. Se você se 
interessa por essa discussão e deseja 
integrar o comite anticapacitista entre 
em contato com o cress através de nos-
sos canais de atendimento ao público

MAS AFINAL, O QUE É              
O CAPACITISMO?

O capacitismo é a opressão que nós as 
pessoas deficientes enfrentamos, e surge 
do sistema capacitista, que é o sistema 
social, político e econômico que discrimi-
na, violenta, marginaliza e assassina as 
pessoas deficientes pelo fato de o serem. 
É um sistema no qual corpos e mentes 
são valorados de acordo com o padrão 
de normalidade, inteligência, excelência, 
magreza, utilidade, beleza… Este valor é 
determinado pelo capitalismo (e pelo Es-
tado)” – Itxi Guerra.

COMO O CAPACITISMO SE 
MANIFESTA NA PRÁTICA 
PROFISSIONAL DE ASSIS-

TENTES SOCIAIS?
• Infantilização do atendimento direcio-
nado à pessoas com deficiência
• direcionamento do atendimento ao 
acompanhante e não à própria pessoa 
com deficiência
• Subestimar a capacidade de entendi-
mento e decisão somente por sua con-
dição de pessoa com deficiência
• Desrespeito à autonomia e liberdade 
dos usuários com deficiência
• Menosprezo ao se direcionar a profis-
sionais assistentes sociais em razão de 
sua deficiência
• Deixar de integrar equipes ou ativida-
des por não querer trabalhar com outro 
profissional com deficiência
• Subestimar a capacidade técnica de 
profissional assistente social integrante 
de sua equipe de trabalho em razão da 
sua deficiência


